Heti étlap 2025.02.24. - 2025.02.28.

hétfo kedd szerda csiitortok péntek
. . Alféldi gulyasleves
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Almas-zellerkrémleves N AP . . . Sajtgaluska leves Farsangi fank
A Zoldborsé f6zelék Piritott kenyérkockaval ) . .
Levesgydnggyel . . ) . Vadas sertésragu Sargabarack lekvarral
; Panirozott dindval Rizseshus e X
Olaszos rakott tészta . ) . " Szarvacska tésztaval Porcukor szoérattal
Félbarna kenyérrel Céklasalataval
Alma
Ebed Normal Energia: 1,217.62 Kcal / 5,089.65 Kj Energia: 879.76 Kcal / 3,677.40 Kj Energia: 922.74 Kcal / 3,857.05 Kj Energia: 989.88 Kcal / 4,137.70 Kj Energia: 831.36 Kcal / 3,475.08 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
50.32 g 61479 18.81¢ 26.55 g 33.18¢g 431g 29.38g 41.48¢ 10.60 g 42.18¢ 46.49 g 13.20 g 33.24¢g 42389 11.96 g
Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor S6
116.31¢g 1.71g 224¢g 118.65g 30.09 g 2179 106.70 g 8.04g 2.70g 100.25g 1.07g 2.28¢g 80.26 g 0259 2149
1,3,7,9 1,3,7,9 1,9,15,(12) 1,3,7,9,10,(12) 1,7,9,(3),(6),(12)0
Az étlapvaltoztatas iogat fenntartiuk! Az esetleges valtozasokrol az érintett intézménveket értesitiiik.
Eatrend minéségbiztositas elérhetdsége: minosegbiztositas@eatrend.hu; 20/419-2804
Allergén lista (kéd-allergén) Jo gtvégxat kivanunk!
. . airend Arrabona Zrt.
1-glutén 4-hal 7-tejtermék,laktoz 10-mustar 13-csillagfiirt W BP24 Gydr Hunyadi u. 14.
ZE N -enter A" lrodahaz
2-rak 5-foldimogyoro 8-diofélék 11-szezam 14-puhatestiiek ceennn. S50POMIOS 2d0szam 17733408613, ..... ...
3-tojas 6-sz6ja 9-zeller 12-kéndioxid-szulfit 15-mesterséges édesitészer Elelmezésvezetd



